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Relación de ayuda para los profesionales de enfermería. Anexos 
 
Cuadro  Nº 1.  PROCESO DE TRIANGULACION 
 

SIGNIFICADO DE 
RELACIÓN DE AYUDA 

SIGNIFICADO DE 
RELACIÓN 
TERAPÉUTICA 

SIGNIFICADO DE 
RELACIÓN 
INTERPERSONAL 

COINCIDENCIAS 

Amor, respeto, 
compartir, colaboración, 
armonía, compromiso. 
Caridad, prójimo, amor. 
Espiritualidad. Escuchar, 
hablar. Compasión, 
Comprensión. 
Protección, atención, 
dedicación, 
intencionalidad, dar, 
recibir, proceso, 
satisfacción, socorrer, 
vida servicio, acciones, 
cuidado. 

curar, conocimiento, 
cuidado, apoyo, 
recuperación, aspecto 
físico, bienestar, 
mejoría, acciones, 
comunicación, persona, 
paciente, proceso, amor, 
emociones 
 

Amor, confianza, tolerancia, 
responsabilidad, respeto, 
justicia, familia, religión, 
compartir, ideas, emociones, 
amistad, entorno social, 
sociedad, escuchar.  
 
 

AMOR 
CUIDADO 
APOYO 
COLABORACION 
COMUNICACIÓN 
PROCESO 
ACCIONES 
RESPETO 
COMPARTIR 
EMOCIONES 

 

Cuadro  Nº 2.  CATEGORIZACION 
 

 
 

RELACION DE AYUDA RELACION TERAPEUTICA RELACION INTERPERSONAL 

SUB- 
NCATEGORÍAS 

 CATEGORÍAS SUB-
CATEGORÍAS 

CATEGORÍAS SUB-
CATEGORÍAS 

CATEGORÍAS 

Amor, respeto, 
compartir, 
colaboración, 
armonía, 
compromiso. 
satisfacción 
compasión y 
comprensión        

 
 
 
 
VALORES 
PERSONALES  
 
 

 
 
Curar, 
conocimiento, 
cuidado, 
apoyo, 
recuperación, 
aspecto físico, 
bienestar, 
mejoría, 
acciones, 
comunicación, 
persona, 
paciente, 
proceso, 
amor, 
emociones 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
CUIDADO 
HUMANIZADO 

 
Amor, confianza, 
tolerancia, 
responsabilidad, 
respeto, justicia, 
familia, religión 

 
 
 
 
VALORES 
PERSONALES 
 
 

 
Caridad, prójimo, 
amor, 
espiritualidad 

  
VALORES 
RELIGIOSOS 
 

 
Compartir, ideas, 
emociones, 
amistad, entorno 
social, sociedad, 
escuchar 

 
 
 
HABILIDADES 
DE 
COMUNICACION 

 
Escuchar y 
Expresión Verbal 
 

 
HABILIDADES 
DE 
COMUNICACIÓN 
 

Protección, dar 
dedicación, 
recibir, proceso, , 
socorrer, servicio, 
acciones  
intencionalidad 

 
 
CUIDADO 
HUMANIZADO 
 
 


