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La hipertensién arterial y su control en la atencion primaria de salud. Anexos

Tabla 1 Distribucion segin edades

Fuente: Entrevistas.

Gréfico 1 Distribucion segun sexo

Edad ndmero Por ciento

19-29 3 2

30- 39 39 26

40 - 49 48 32

50 - 59 60 40

Total 150 100
numero

H masculino

H femenino

Fuente: Entrevistas.

Gréfico 2 Distribucién segun color de la piel

afro cubano

Blanco latino

M por ciento

H nUmero

Fuente: Entrevistas.
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Tabla 2 Distribucion segin nivel educacional

Nivel educacional NUmero Por ciento
Primaria 23 15,3
Secundaria 38 25,3

Pre universitario 42 28
Universitario 12 08
Técnico medio 35 23,4

Total 150 100

Fuente: Entrevistas.

Tabla 3 Participacién de los factores de riesgo

Factores de riesgo No %
Obesidad 14 35,89
Tabaquismo 10 25,64
Diabetes mellitus 5 12,82
Sedentarismo 5 12,82
Hipercolesterolemia 3 7,69

Fuente: Entrevista

Gréfico 3 Distribucién segun causas del descontrol de la hipertensién arterial

_H numero

M por ciento

Ef. Adversos abandono economia

22-36,6% 20-33,3% 18- 30,1 %

Fuente: Entrevista
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