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Intervención educativa sobre catarata senil y su cirugía a pacientes con esta patología  
 
 
Anexos 
 
 
Tabla I. Distribución de los pacientes con catarata senil según edad y sexo. Hospital de Santa Lucia 2014 
 

Grupos de edades 
(años) 

Sexo 

Femenino Masculino TOTAL 

No. % No. % No. % 

60-64 9 47.3  6 54.5 15 50  
65- 69 7 36.8 4 36.3   11 36.6  
70-74  2 10.5 1 9.09  3 10 
75-79 1 5.2  0 0  1 3.3 
80 y mas 0 0  0 0  0 0  

TOTAL. 19 63.3 11 36.6 30 100 

 
 
Tabla II. Distribución de los pacientes según Antecedentes Patológicos Personales Generales. Hospital. 
Santa Lucia. 2014 
 

Antecedentes Patológicos Generales No. % 

HTA 27 90 
Diabetes Mellitus 19 63.3 
Cardiopatía Isquémica 3 10 
Hipercolesterolemia 13 43.3 

 
N=30 
 
 
Tabla IV Distribución de los pacientes según conocimiento de los cuidados preoperatorios. Centro 
oftalmológico de Santa Lucia”. 
 

Conocimiento de cuidados preoperatorios  Antes Después 

 No % No % 

EKG 15 50 30 100 

HEMOGRAMA.  27 90 30 100 

GLICEMIA  6  
 

20 
 

30 
 

100  
 

RX DE TÓRAX 0 
 

0 
 

30 
 

100 
 

VALORACIÓN POR EL CLÍNICO  5 16.6 30 100 

COLIRIO ANTIBIÓTICO  0 0 30 100 
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Tabla VI Distribución de los pacientes según conocimiento de los cuidados al paciente luego de la 
cirugía. Centro oftalmológico de Santa Lucia. 
 

Cuidados Postoperatorios  Antes  Después 

 Si   No Si  No 

No   %  No   %   No   %  No   %  

Medidas higiénicos-sanitarias 23    76.6 17    56.6  30    100 0     0 

No esfuerzos físicos 13    43.3  7    23.3  30    100 0     0 

Seguimiento por consulta Especializada 14    46.6 16    53.3 30    100 0     0 

Instilación de colirios  8    26.6 22    73.3  30    100 0     0 

 
 
Tabla VII Distribución de los pacientes según característica de visión antes y después de la cirugía. 
 

Característica de la visión Antes de la cirugía 
#                 %  

Después de la cirugía 
#                % 

No veo bien  6                20   

 Ve la luz 
 

 2                 6.6 1               3.3 

 Ve bultos  
 

 7               23.3  1              3.3  

 Cuenta dedos  
 

15              50  0              0  

 Ve bien  0                 0  28           93.3 
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