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La sexualidad en adolescentes del preuniversitario Kim Il Sung 
 
Anexos 
 
Operacionalización de las variables 
 

Variable Tipo Categoría Descripción Indicador 

Sexo Cualitativa 
nominal 
dicotómica 

Femenino 
Masculino 

Según sexo biológico Número 
Absoluto 
%  

Fuente de 
información sobre 
sexualidad 

Cualitativa 
nominal 
politómica 

Padres, amigos, 
radio, médico libro, 
televisión 

Nombre de la vía de 
adquisición del 
conocimiento sobre el 
tema. 

Número 
Absoluto  
% 

Inicio de las 
relaciones 
sexuales 

Cualitativa 
nominal 
dicotómica 

Sí 
No 

Si ha tenido o no 
relaciones sexuales. 

Número 
Absoluto 
% 

Edad de inicio de 
las relaciones 
sexuales 

Cuantitativa 
dicotómica 

Antes de los 12 años 
Después de los 12 
años 

Años cumplidos en el 
momento de inicio de 
las relaciones sexuales. 

Número  
Absoluto 
% 

Conocimiento 
sobre los métodos 
anticonceptivos  

Cualitativa 
nominal 
dicotómica 

Sí 
No  

Define conocimiento 
sobre los métodos 
anticonceptivos. 

Número 
Absoluto 
% 

Uso del condón en 
la primera relación 
sexual 

Cualitativa 
nominal 
dicotómica 

Sí 
No 

Uso de condón en el 
inicio de las relaciones 
sexuales. 

Número 
Absoluto 
% 

Utilización de 
métodos 
anticonceptivos 

Cualitativa 
nominal 
dicotómica 

Sí 
No 

Si utiliza o no algún 
método anticonceptivo 

Número 
Absoluto % 

Aborto como 
método de 
anticoncepción 

Cualitativa 
nominal 
dicotómica 

Sí 
No 

Si considera el aborto 
un método 
anticonceptivo 

Número  
Absoluto 
% 

Enfermedades de 
Trasmisión Sexual 
conocidas 

Cualitativa 
nominal 
politómica 

VIH, Sífilis, 
Blenorragia, 
Condiloma, Herpes 
Simple, Clamidia 

Señalar 
las ETS conocidas 

Número 
absoluto 
% 

 
 
Tabla 1. Distribución de los encuestados según el conocimiento la de los métodos anticonceptivos. 
 

Conocimiento de los 
métodos  anticonceptivos 

Masculino % Femenino % Total % 

Sí 134 92% 224 97% 358 95% 

No 12 8% 8 3% 20 5% 

Total 146 100% 232 100% 378 100% 

 
Fuente: Encuesta 
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Tabla 2. Distribución de los encuestados según sexo y la utilización o no de métodos 
anticonceptivos. 
 

Utilización de métodos anticonceptivos Masculino % Femenino % Total % 

Si  66 45% 100 43% 166 44% 

No  80 55% 132 57% 212 56% 

Total 146 100% 232 100% 378 100% 

 
Fuente: Encuesta 
 
Tabla 3. Distribución de los encuestados según sexo y la consideración del aborto como método 
anticonceptivo. 
 

Aborto como método anticonceptivo Masculino % Femenino % Total % 

Si 12 8% 8 3% 20 5% 

No 134 92% 224 97% 358 95% 

Total 146 100% 232 100% 378 100% 

 
Fuente: Encuesta 
 
Tabla 4. Distribución de los encuestados según las fuentes de información de educación sexual. 
 

Fuentes de información de educación sexual Frecuencia % 

Madre 276 73% 

Amigo 135 36% 

Televisión 123 32% 

Padre 87 23% 

Maestro 69 18% 

Médico de la familia 55 14% 

Otros 35 9% 

Enfermera de la familia 27 7% 

Radio 16 4% 

 
Fuente: Encuesta 
 
Tabla 5. Distribución de los encuestados según sexo y la práctica o no de relaciones sexuales. 
 

Relaciones sexuales Masculino % Femenino % Total % 

Sí 120 82% 114 49% 234 62% 

No 26 18% 118 51%  144 38% 

Total 146 100% 232 100% 378 100% 

 
Fuente: Encuesta 
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Tabla 6. Distribución de los encuestados según sexo y la edad de inicio de las relaciones sexuales. 
 

Edad de inicio de las relaciones sexuales Masculino % Femenino % Total % 

Antes de los 12 años 20 18% 5 3% 25 9% 

A los 12 años o más  90 82% 153 97% 243 91% 

Total 110 100% 158 100% 268 100% 

 
Fuente: Encuesta 
 
Tabla 7. Uso del condón en la primera relación sexual en los adolescentes según sexo. 
 

Uso del condón en la 
primera relación sexual 

Masculino % Femenino % Total % 

Sí 35 36 76 49 111 44 
No 63 64 78 51 141 56 
Total 98 100 154 100 252 100 

 
Fuente: Encuesta 
 
Tabla 8. Enfermedades de transmisión sexual conocidas por los estudiantes. 
 

Conocimiento sobre ITS Frecuencia % 

   VIH-SIDA 340 90 

Sífilis 281 74 

Blenorragia 50 13 

Hepatitis B 146 39 

Condiloma 300 79 

Herpes genital 206 54 

Clamidia 70 18 

 
Fuente: Encuesta 
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